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De zomervakantie zit er weer op en iedereen is weer gezond en gekleurd terug. 
Gelukkig hebben we Ascon nog om alle overtollige vakantiekilootjes er weer af 
te zwemmen. Tot vrijdagavond in het zwembad en daarna gezellig met z’n allen 
naar het clubhuis voor een “after-vakantie-babbel ”. 
 
 
ACTIVITEITEN:  
We hebben dit jaar al aardig wat activiteiten gehad met redelijk veel belang-
stelling, zoals duikvakantie Bonaire, ALV met BBQ, reanimatie/EHBO cursus, 
onderwaterfotografiecursus, nettentraining, Nemo-33 duiken, dagje bootduiken 
Vinkeveense Plassen met lunch en BBQ, duikvakantie naar Egypte. 
 
En natuurlijk niet te vergeten…. Alle 1* 2* 3* opleidingen: 12-14 cursisten. 
 
Volgend jaar willen we weer het een en ander organiseren….. maar dan ook wat 
anders….iets nieuws!!!  Wie heeft een goed idee of hint… en wie willen helpen 
organiseren. 
 
 
UIT DE OPLEIDINGENHOEK:  
Het begint erop te lijken, dat we laatste nieuwsbrieven steeds weer mooi nieuws 
hebben te melden omtrent de cursisten … zo ook in deze nieuwsbrief  weer !!!! 

Tyrza Ligthart   …..  
Is geslaagd voor haar NOB 2-ster advanced   

Gefeliciteerd 
 
 
DUIKVAKANTIEPLANNEN:  
Er zweefden plannen rond voor een betaalbare duikvakantie begin oktober. 
Inmiddels hebben we voor 7 duikers geboekt naar El Gouna Egypte. Alsnog 
interesse ?? Laat het ff weten aan Ed Ligthart of Sven Fioole  
 
  
 
 



 
 
 
VERDER IN DEZE NIEUWSBRIEF:  
1 Cursus onderwaterfotografie, een verslag van Emmy Tamerus 

2 Vinkeveense Plassen met BBQ, een verslag van Henk Meier 
3 Varia 
 
 
 
BLIJVERTJE:  
Heb je iets voor de nieuwsbrief, heb je iets beleefd of heb je ergens een 
interessant artikel gevonden voor onze nieuwsbrief, dan willen we dat  
natuurlijk allemaal graag meebeleven! 
Stuur deze copy (met foto’s) voor de nieuwsbrief per mail dit naar  
nppelt@ziggo.nl 
 
VAKANTIE:   
Heb je een mooie, leuke, spannende dolfijne vakantie gehad of heb je iets anders  
gedaan of beleefd, dan willen we dat natuurlijk allemaal graag meebeleven! 
Schrijf een leuk stuk (met foto’s) voor de nieuwsbrief en mail dit naar nppelt@ziggo.nl 
 
 

Welkom terug en tot vrijdag 
�
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02-09-11 21.15-22.15 snorkeltraining Willem Oldenkamp 
Week  35 21.45-22-45 persluchttraining  
09-09-11 21.15-22.15 snorkeltraining Ed van Ruijven 
Week  36 21.45-22.45   
16-09-11 21.15-22.15 snorkeltraining Ed Ligthart 
Week  37  persluchttraining  
23-09-11 21.15-22.15 snorkeltraining Sven Fioole 
Week  38 21.45-22-45   
30-09-11 21.15-22.15 snorkeltraining Peter van Zijl 
Week  39  persluchttraining                                  
07-10-11 21.15-22.15 snorkeltraining Robert Langelaan 
Week  40 21.45-22-45    
14-10-11 21.15-22.15 snorkeltraining Cock Wols 
Week  41  persluchttraining  
21-10-11 21.15-22.15 snorkeltraining Patrick de Waal 
Week  42 21.45-22-45                                   
28-10-11 21.15-22.15 snorkeltraining Willem Oldenkamp 
Week  43  persluchttraining   
04-11-11 21.15-22.15 snorkeltraining Sven Fioole 
Week  44 21.45-22-45                                   

 
Als je als trainer niet kan die dag, regel dan zelf even vervanging. Het is jammer 
als er niemand op de zwembadrand staat. 

De trainers: 
 

Ed Ligthart    06-12301893 
Willem Oldenkamp 0174-841174 
Wim van Paasen  06-18245905 
Emmy Tamerus  0174-640590 
Jolanda de Wit   06-50251490 
Alex v/d Zalm   06-51266111 
Peter van Zijl  06-20270478 
Rene Persoon  06-29348941 
Martin Willems  06-21252938 
Sven Fioole   06-28193421 
Robert Langelaan  0174-540450 
Cock Wols   06-51657220 
Patrick de Waal  06-51830258 
Ed van Ruyven  06-21567348 

 
Cock Wols is de coördinator van de introductieduiken, dus als je bekenden of 
vrienden wilt meenemen voor een introductieduik, dan graag alleen op deze 
avonden en eerst even opnemen met Cock: 06-51657220 of 
introductieduiken@ascon-duiken.nl.  



 
 
 
De introductieduiken kosten �  15,--. Als mensen daarna besluiten om lid te 
worden, krijgen ze dit bedrag terug. 
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Datum Naam  Vervanger 
02-09-2011 Patrick de Waal   
09-09-2011 Willem Oldenkamp   
16-09-2011 René Persoon   
23-09-2011 Martijn van Winden   
30-09-2011 Tyrza Ligthart   
07-10-2011 Marja Wols   
14-10-2011 Ed van Ruijven   
21-10-2011 Wim van Paasen   
28-10-2011 Robert Langelaan   
04-11-2011 Patrick de Waal   
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Ook hier geldt: regel even zelf vervanging als je niet kan 
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 Emmy Tamerus 
 

Workshop digitale onderwaterfotografie 
 
Eindelijk was het dan zover: 29 juli zijn we gestart met de workshop, waar ik al 
lang naar uitgekeken had. We waren met 6 man/vrouw. 
Ed Ligthart, Nadja  Pelt, en ik (Emmy Tamerus) zijn allemaal in het bezit van 
een Olympus Penn camera met onderwaterhuis (een kunststof box waarin je 
camera zit), Jolanda de Wit en Alex van der Zalm hebben een Canon met 
onderwaterhuis. Patrick de Waal had een Canon van mij te leen. 
 

 
 

De workshop bestond uit eerst een theorieavond, dan 2 duiken in buitenwater en 
daarna nog een theorieavond. 
Leon Straver was de onderwaterfotograaf die deze workshop voor ons mogelijk  
maakte. Ik had net voor mijn vakantie een nieuwe onderwatercamera gekocht en 
kwam terug met een vracht aan foto’s, maar wel alles in de stand automatisch 
gemaakt. Want hoewel ik het heel leuk vind om foto’s te maken, heb ik me nooit 
verdiept in het handmatig instellen van mijn camera. 
En dat was nu juist hetgeen waar we in deze workshop veel mee bezig zijn 
geweest: sluitertijden en diafragma’s instellen en uitproberen. 



 
 
 
Een hoop van deze dingen zou je natuurlijk ook kunnen leren in een gewone  
cursus digitale fotografie, maar onder water zijn er een paar extra moeilijkheden 
waar je rekening mee moet houden als je een goed resultaat wilt hebben. 
Je camera moet natuurlijk waterdicht opgeborgen zijn, wat ook weer zijn 
beperkingen heeft ten opzichte van normale fotografie… 
Hoe dieper je duikt, des te minder licht er is (en des te minder kleur). Hierdoor 
moet je al gauw met flitsers werken om wat kleur in je foto’s te krijgen. 
De afstand waarop je kan fotograferen is desondanks beperkt. 
Verder heb je te maken met zweefvuil, en zo voorts en zo verder.  
Omdat je met zoveel factoren te maken hebt, is de kans op een goede foto een  
heel stuk kleiner dan op het land.  
En daarom is het zo fijn, dat alles tegenwoordig digitaal gaat. Wat niet goed is 
kan je wissen. Dat ging vroeger wel anders met die filmrolletjes… 
De eerste theorieavond is er dus veel aan bod gekomen. Leon wist ons allen zeer 
te boeien en er was genoeg gelegenheid om vragen te stellen. 
 
Zondag 31 juli zijn we allemaal naar het Oostvoornse meer gegaan, gewapend 
met camera’s en KINDERSPEELGOED. Jawel, de eerste duik moesten we 
foto’s maken van een badeendje dat verzopen werd met een blokje lood. We 
moesten elke sluitertijd combineren met zoveel mogelijk diafragma’s, en dat 
iedere keer bij hetzelfde badeendje. 
 

  
 
De tweede duik was een vrije opdracht…maak wat mooie/leuke foto’s van wat 
je ziet. Dit resulteerde in foto’s van krabben, grondels, stekelbaarsjes,een 
platvis, zeewier en buddy’s, een verkeerspaddestoel en een steigertrap. Helaas 
weigerde de flitser van mijn camera, zodat mijn resultaten niet echt geweldig 
waren. Maar het doel (oefenen met sluitertijden en diafragma’s) is wel bereikt. 
De laatste theorieles hebben we het nog even gehad over het bewerken van 
foto’s, maar dit is iets waar eigenlijk een aparte cursus voor nodig is 
Verder moesten we onze mooiste 3 foto’s inleveren van onze badeenden en 3 
foto’s van de vrije opdracht. 
Deze hebben we met z’n alle bekeken en besproken. Leon heeft ook nog wat 
van zijn eigen werk laten zien. 



 
 
 
 
Ik vond het een leuke en gezellige workshop, en ik weet zeker dat ik uit mijzelf 
nooit was begonnen aan het handmatig instellen van mijn camera. Ik zou lekker 
op de automatische stand blijven fotograferen. Maar door deze workshop weet 

ik nu wat meer en besef ik dat mijn foto’s veel mooier kunnen zijn als ik 

handmatig ga instellen.    Nu veel gaan oefenen!!!

  
 
Foto’s: Emmy en Nadja 
 
 
 

Henk Meijer 
 
 
�Duikvrienden, 
 
Zaterdag 27 augustus zijn we met 9 Asconners naar Vinkenveen vertrokken 
om te consumeren. Twee duiken, lunch, bootreis, BBQ en een hoop 
gezelligheid stonden op het programma. 
  
Sven, onze reisleider, had nogal aan de vroege kant afgesproken. Om 8 uur op 
de (zaterdag)morgen waren we allemaal aanwezig; de ene meer wakker dan de 
ander.  



 
 
 

  
 
Na een uurtje kwamen we aan op de plek van bestemming. De hele dag zouden 
we verblijven bij het duikcentrum. Het ritueel van overladen van spullen was nu 
een nog grotere klus, omdat het een eindje weg was; om niet te spreken over de 
nauwe vlonder waar we de spullen over moesten krijgen. Daarom werd met 
grote jaloezie gekeken naar Roy, die de hele uitrusting daar gehuurd had! 
Nieuwe duikers, nieuwe ideeën. Dit voorbeeld zal bij een volgende keer 
nagevolgd worden. 
 
Na een bakkie koffie hebben we onze uitrusting aangetrokken. We spraken af, 
wie met wie ging duiken. Ed en Jolanda werden een buddypaar; Cock en Marja; 
Peter, Roy en Sven; Henk en Patrick werden elkaars buddy. Met een boot 
werden we naar de eerste duikstek gevaren (eiland 9).  
Na de briefing zijn we met een rol te water gegaan. Op een meter of 10 diepte 
lag een grote boot. Verder hebben we nog wat kleinere bootjes en waterplanten 
gezien. Kreeftjes (de meeste waren niet meer compleet) kwamen we met grote 
regelmaat tegen. Maar snoek en snoekbaar waren zeker de grootste 
bezienswaardigheden. Het is heel bijzonder om een grijze slanke vis van 1,20 m 
te zien die niet voor jou opzij gaat.  
 

  
 



 
 
 
 
 
Iedereen heeft zich netjes aan de duiktijd van 1 uur gehouden. 
 
Toen we met de boot net gingen aanleggen, begon het te regenen. Natuurlijk ben 
je al nat, maar regen is nooit prettig, dus toen ook niet. 
Na de lunch was het weer droog! Dus gingen wij weer het water in om nat te 
worden. Ditmaal werden we door de boot gedropt om een stuk verder weer 
opgepikt te worden. We moesten de contouren van het eiland 8 volgen tot we bij 
de boot aankwamen.  
De Vinkeveense plassen zijn ontstaan door het afgraven van veen/turf. Op bijna 
de gehele bodem is dit nog te zien. Heel apart spul is dit. Als je het vastpakt, valt 
het uit elkaar en het voelt vettig aan. 
Op deze duikstek lagen 3 boten, maar wij zijn ook een gasfornuis tegen 
gekomen (deed het niet meer). 
 
Weer aan land aangekomen hebben we ons omgekleed en werd de BBQ 
aangestoken. We werden prima voorzien van brood, salade, vlees en drank. 
Gelukkig aten we onder een overkapping; want het begon toch weer te regenen! 
We hebben al met al geluk met het weer gehad! 
 

Een heel leuke dag, zeker iets om vaker te doen! 
 
 
Foto’s: Ed Ligthart 
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 Gespot door René Persoon 
 
 
Sommige clubleden hebben als hobby golfballen boven water brengen, maar dat 
is zeker niet het vreemdste wat je kunt bedenken: 
  

duiker(s) gezocht met onderwater metaaldetektor - regio Destelbergen  
 

Hallo iedereen, 
Het is een beetje raar verzoek, maar ik verklaar dit even nader: 
Vorige zaterdag is mijn oudste dochter gehuwd. De festiviteiten gingen door aan 
de Surfclub te Destelbergen.  
 
Door het goede weer werd er ook in het water "gespeeld". De kersverse 
echtgenoot is op een bepaald moment met de jetski gevallen en toen hij naar de 
jetski begon te zwemmen, is hij zijn trouwring verloren. Hij heeft de ring van 
zijn vinger zien glijden maar kon hem niet meer grijpen.  
 
De vrijwillige brandweer met duiker is ter plaatse geweest doch die hadden geen 
metaaldetektor bij zich. Aangezien de ring speciaal voor hun huwelijk 
ontworpen is, gaan ze trachten een metaaldetektor te bemachtigen en dan nog 



 
 
 

eens terugkeren om opnieuw te duiken. Maar het was niet zeker of ze er een 
konden vinden, vandaar mijn vraag hier. 
Is hier een goede ziel die duikt en een metaaldetekor heeft en het ziet zitten om 
die ring te zoeken??? Ik weet het, de kans dat men hem vind is klein .... 

 
 
 

De club- en bestuursgegevens: 
 
Bestuur: 
Voorzitter: Ed Ligthart 
06-12301893 / voorzitter@ascon-duiken.nl.  
Penningmeester: Sven Fioole  
06-28193421 / penningmeester@ascon-duiken.nl.  
Secretaris: Jolanda de Wit 
06-50251490 / secretaris@ascon-duiken.nl.  
Alg. lid en coördinator introductieduiken: Cock Wols 
06-51657220 introductieduiken@ascon-duiken.nl. 
Alg. bestuurslid: Robert Langelaan 
Hoofdtrainer: Alex v/d Zalm 
06-51266111 / hoofdtrainer@ascon-duiken.nl 
Website: www.ascon-duiken.nl   

Iets voor de website: webmaster@ascon-duiken.nl.  

Postbankrekening: 5605233 

t.n.v. O.S.V. Ascon 

Aanmeldingen, adreswijzigingen en opzeggingen (minimaal 8 weken vóór het 
einde van het kalenderjaar) schriftelijk of per email bij het secretariaat: 
Ru Paréstraat 118, 2552 CS  Den Haag.  
 
Stukjes voor de nieuwsbrief naar: 
nppelt@ziggo.nl 
 
Jolanda de Wit 
Secretaris       
06-50251490 of 070-8890319 
secretaris@ascon-duiken.nl��
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TOT SLOT: 
 
Duikers van de Russische marine tijdens de vlootdagen. 
 
 

 
 
 
 
 

�
 
  
 
 
  
 
 
 

      �


